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Huéng 16i ki niém 50 nam thanh lap Nha xudt ban Gido
duc va thuc hién chién lugc md réng, phat trién san phdm méi,
trong nhitng ndm gdn ddy, bén canh viéc xudt bdn, phdt hanh
kip thoi, dong bo, sdch gido khoa va cdc loai sach tham khdo
phuc vu gido duc pho théng, Nha xudt ban Gido duc con rdt chii
trong 16 chitc bién soan, xudt ban cdc bo sdch tham khdo lon, c6
gid 1ri khoa hoc va thic tién cao, mang ¥ nghia chinh tri, van
hod, gido duc sdu sdc, dugc trinh bay va in dn dep, goi la sdch
tham khdo ddc biét. Cdc sdch nay dwgc xudt ban nham ddp ing
nhu cau hoc 1ap, nghién citu, gidng day ciia hoc sinh, sinh vién,
nghién ciu sinh, gido vién phd théng, gidng vién dai hoc, cao
ddng, day nghé, can bo nghién cieu, cdn bé qudn li gido duc va
déng ddo ban doc, gép phdn ndng cao chdt lugng gido duc, dan
tri xd@ hoi trong thoi ki mdi, giit gin, "xdy dung va phat trién nén
van hod Viét Nam tién tién, dgm da bdn sdc dan toc” theo tinh
thdn nghi quyét Hoi nghi Trung wong S citia Ban chdp hanh
Trung wong Pdng khod VIII, ting budc dua gido duc Viét Nam
hoa nhdp vai thé gidi. Pay la nhitng cudn sdch nghién ciow chii
truong, duong 16i cia Pdng, cia Chi tich H6 Chi Minh vé van
hod, gido duc ,; cdc chuyén khdo phdn dnh két qud nghién ciou
méi ; tuyén tdp cdc cong trinh nghién ciu tiéu biéu cia cdc nha
khoa hoc, nha gido ddc biét la cdc nha khoa hoc, nha gido da
duoc 1dng Gidi thudng Nha nudc, Gidi thuong H6 Chi Minh ;
cdc sdch vé danh nhdn van hod Viét Nam va thé gioi ; nhing bo
ne liéu, thi tich va nhitng pho sit ¢ ¢é gid tri lich sit, vdn hod cao ;
cdc sach tra citu, nhitng bo tix dién twong gidi tiéng Viét, cde e




dién chuyén nganh, i dién doi dich tiéng nude ngodi vai ti
Viér, tieng Viér voi tiéng cdc dan toc anh em ; ede bo sdch dicl
cé gid tri van hod, khoa hoc, gido duc ddc sdc ¢é tdc dung I

tang tricong nhanh chéng iri thicc khoa hoc hién dai, thay doi
duy quan li, ue duy cong viéc, 16i séng va cdch hu’o’ng thu vén
hod trong xa hoi kinh té tri thice. £y

T'ham gia bién soan mang sdch tham khdo ddc biét la céc'_ 2
nha khoa hoc ddu nganh, cdc nha gido, nha quan li gioi, nhiéu
kinh nghiém thuoc cdc linh vice khdc nhau, cé uy tin doi véi déc
gia trong va ngoai nudc. |

Bo sach Vat li dai cuong — Cdc nguyén Ui va img dung
thuoc mang sach tham khdo dac biét do cdc tdc gid Trdn Ngoc Hoi
va Pham Van Thiéu bién khdo. Trong bo sdch nay, cdc tdc gia
dd trinh bay nhitng van dé co bdn va quan trong ctia Vat li dai
cuong, cung nhi mot s6" thanh neu ddc sdc ciia Vat li hién dai.
Ngoai ra, noi dung sdch ciing rat chii trong dén cdc ing dung
cua Var li hoc trong khoa hoc va cong nghé, gidi thich mét sé°
hién wong Var li xdy ra trong thyc tién cuéc song. Cdc kién
thice Var Ii trinh bay trong bo sdch phit hop véi chuong trinh
giang day Vart li dai cuong & cdc trwong Pai hoc va Cao ddng
Viét Nam. Vi vay, bo sdch nay cé thé ding lam tai liéu tham
khdo cho sinh vién cdc truong Pai hoc va Cao ddng khoi Khoa
hoc ki thudat va Khoa hoc tw nhién, ciing nhw cdc cdn bo ki ]
thuat, can bé nghién citu cé lién quan tgi Vat li va cdc thdy cé
gido gidang day Vat li ¢ cdc truong phé thong.

Bé6 sdach duoc xudt ban ldn ddu nén chdc khong tranh khoi
mot so thiéu sot. Ching 16i mong nhan duogc sw gop y cua cdc
thdy cé gido, cdc nha khoa hoc va dong ddo ban doc dé nhiing
lan xudt bdn sau bo sdch duge hoan thién hon. Moi gép y

xin giii vé . Nha xudt ban Gido duc, 187B Gidng Vo — Ba Dinh—
Ha Ngi. ¥ i
HasNét thang 7 nam 2005
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Viéc viét nhitng cuon sdch vat li dap iing dugc cdc yéu cdu
co bdn, hién dai cé tinh ting dung thuc t€ cao la mot viéc lam
khé, doi hdéi nhiéu thoi gian, céng sic va kién thicc sau rong.
Chinh vi vay, chiing t6i dd tham khdo nhiéu sach vé Var li dai
cuong ding cho mot so truomg Pai hoc va Cao ddng ¢ mét s6
nwéc Au — M7 va Lién Xo cit, nhdt la cuén Physics Classical
and Modern, dé bién khdo bo sach "Vat li dai cuong — Cac
nguyén li va ing dung" cho phu hop véi thuc 1€ o Viét Nam.

Bé sdch dé cdp dén tdt ca cdc van dé co ban va quan trong
cua vat li, phu hop véi chwong trinh giang day Vdt li ¢ cde
tricong Pai hoc va Cao ddng Viét Nam. Vé mdt hinh thic, sach
duwgc trinh bay dudi dang gido trinh, cdc kién thicc duge viét co
dong, ro rang nhung cdn ké, chii trong dén ban chdt vdt li, nham
giiip cho ban doc cach tw duy, li gidi trude cac hién twong vat li.

Bo sdach nay gom 41 chwong, dugc chia thanh ba tap :

Tap mét : Ca hoc va Nhiét hoc (15 chuwong)

Tap hai : Pién, Tw, Dao déng va Séng (15 chuong)

Tdap ba : Quang hoc va Vdt li luong tie (11 chuwong)

Trong moéi tdp sdach, ngoai phdn trinh bay li thuyét, con rat
chii trong dén cac ung dung thuc tién, c¢6 nhiéu vi du sinh dong
xdy ra trong ty nhién va ung dung trong khoa hoc, cong nghé.
Sau méi chuong déu cé cdc cdau hoi, bai tdp. Bén canh dé con cé
nhiéu bai doc thém vé than thé sy nghiép cua cdc nha vat li 16i
lac, cdc vdn dé thoi su va ddc sdc cua vat li.

B¢ sdach nay nhdm phuc vu cho viéc hoc tdp vdt li cia sinh
vién cdc truong Pai hoc va Cao ddng khoi Khoa hoc ki thudt va
Khoa hoc tu nhién. Cdc thdy, c6 gido gidng day @ cdc trudng
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Pai hoc va Cao ddng ciing nhu d cdc truong Trung hoc phd
théng cé thé dung lam tai liéu tham khdo, tim thdy trong by
sach nhiéu kién thicc bo ich va ndng cao. Tuy theo yéu cdu va
thoi liong ciia mon hoc tai cdc truomg, bo sdch ciing c6 thé ddp
ing dcoc o nhiéu micc dé va trinh do thich hop.
Tham gia bién khdo b6 sdach nay gom co :
—TS. Trdan Ngoc Hoi — Truong Dai hoc Bach Khoa Ha Noi
(Bién khdo chinh — Chu bién).
—Ong Pham Van Thiéu — Hoi Vat li Viét Nam.
Trong tap mot cua bé sach nay, cdc tdc gia xin tran trong
cam on cdc nha gido, déng thoi ciing la cdc nha chuyén mon co
nhiéu kinh nghiém va kién thitc sdu rong duéi day da déng gop
mot so e liéu cho tdp sdch .
— PGS.TS. Poan Nhuong — Vién Nang luong nguyén nix Quoc gia.
—PGS.TS. Ngb Phu An —Truong Pai hoc Bach Khoa Ha Noi.
—Ong Luu Pinh Thanh — Boé Gido duc va Dao tao
Chiing 16i bién khdo bo sach nay véi mong muon gidi thiéu
vai ban doc nhitng kién thicc vat li @ mitc co ban, hién dai, thue
(¢" sinh dong nhung ciing rdt sau sdc, dong thoi ciing muon gép
phan vao viéc lam phong phit hon, chinh xdc hon mét s6” noi
dung kién thitc var li trong chuwong trinh giang day ¢ bdc Pai
hoc va Trung hoc phd théong.
Cuéi cung, ching 16i xin chdn thanh cam on Trung tdm
nghién citu Chién luge va phdt trién Chuong trinh gido duc
Trung hoc chuyén nghiép, Pai hoc va Sau Pai hoc (trudc day la
Trung tam nghién cuu Gido duc Dai hoc) va Ban bién tdp sdach
Vart li, Nha xudt ban Gido duc da nhiét tinh c6 vi, ung hé chiing
16i dé hoan thanh bé sdach nay.
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Chuong 1.
Chuong 2.
Chuong 3.
Chuong 4.
Chuong 5.
Chuong 6.
Chuong 7.
Chuong 8.
Chuong 9.
Chuong 10
Chuong 11
Chuong 12.

Chuong 13.
Chuong 14.
Chuong 15.

Chuong 16.
Chuong 17.
Chuong 18.
Chuong 19.
Chuong 20.
Chuong 21.
Chuong 22.
Chuong 23.
Chuong 24.
Chuong 25.
Chuong 26.
Chuong 27.
Chuong 28.
Chuong 29.
Chuong 30.

MUC LUC TOAN BO
Tap mdt : CO HOC VA NHIET HOC

Ma dau

Chuyén dong mot chiéu

Chuyén dong hai chiéu

Cac dinh luét chuyén dong cia Newton
Chuyén dong tron va luc hdp dan vi tru ciia Newton
Cong va nang luong

Dong lugng va chuyén dong cta hé
Chuyén dong quay

Can bang tinh cia mot vat ran

. Chét ran va chat luu

. Nhiét do va su truyén nhiét

Dinh luat thit nhat cua nhiét dong luc hoc
Li thuyét dong hoc cua céac chat khi
Dinh luat tha hai cta nhiét dong luc hoc
Khi thuc va chuyén pha

Téap hai: DIEN, TU, DAO DONG VA SONG

Dinh luat Coulomb va dién truong tinh
Dinh luat Gauss

Dién thé

Dién dung, dién nang va dién méi

Dong dién va dién tro

Tir truong

Céc ngudn cia tir trudng

Dinh luat Faraday

Do tu cam

Tir truong trong khéi chat

Dao dong co

Séng co

Séng am

Dao dong dién tir va mach dién xoay chiéu
Cac phuong trinh Maxwell va séng dién tir
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Chuwong 31. Quang hinh hoc omael =
Chuong 32. Giao thoa 4nh sdng ok
Chuong 33. Nhiéu xa anh sang NG, ik, .
Chuong 34. Phan cuc dnh sdng g

Chuong 35. Thuyét tuong doi

Chuong 36. Luong tir hoa birc xa dién ti

Chuong 37. Co hoc lugng tu

Chuong 38. Nguyén tir va bang tuin hoan cdc nguyén t6

Chuong 39. Vit rén tinh thé va laze ;

Chuong 40. Hat nhan nguyén tir va hat co ban
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MUC LUC TAP 1

Chuong 1: MO DAU

1.1. M0 hinh, li thuyét va cac dinh luat
1.2. Phép do va do bat dinh. Cic chuin
1.3. Cac hé don vi

1.4. Thi nguyén, don vi va do chinh xéc
1.5. Phuong phap giai bai todn

Bai doc thém : Theo sat su phat trién cta Vat i hoc

Chuong 2 : CHUYEN DONG MOT CHIEU

2.1. Vecto vi tri va d6 dich chuyén

2.2. Van toc va toc do

2.3. Chuyén dong déu

2.4. Gia téc

2.5. Chuyén dong bién déi déu

2.6. Roi tu do

Bai doc thém : Vecto va J. Willard Gibbs

Chuong 3 : CHUYEN DONG HAI CHIEU
3.1. Vi tri, van t6c va gia t6¢c
3.2. Gia t6¢c khong déi ; chuyén dong cta vién dan
3.3. Chuyén dong tron déu
3.4. Chuyén dong tuong doi
Bai doc thém : Galileo Galilei

Chuong 4 : CAC DINH LUAT CHUYEN DPONG CUA NEWTON

4.1. Luc va khéi lugng

4.2. Dinh luat thir nhat cia Newton

4.3. Dinh luét thit hai cia Newton

4.4. Dinh luat thi ba cia Newton

4.5. Trong lugng va luc hdp dén cta Trdi Dat

4.6. Cac luc tiép xic : luc phap tuyén va luc ma sét
4.7. Cac phuong phdp giai todn co hoc

Bai doc thém : Isaac Newton

Trang
14
15
17
19
21
22

26
28
32
33
35
37
39

49
52
58

63
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Chuong 5 : CHUYEN DONGTRON
VA LUC HAP DAN V(I TRY CUA NEWTON

. Dong luc hoc ciia chuyén dong tron déu

. Chuyén dong tron khong déu

. Chuyén dong quay cua Trdi Dat

. Dinh ludt hdp dan vi tru

. Khéi luong quén tinh va khéi luong hap dén
. Trudng hap din

. Quy dao, t6¢c d6 vé tinh

th th th

n
90 1 & W Eolo b e

h W thh Wy

Bai doc thém : Cac luc co ban va su thong nhat

Chuong 6 : CONG VA NANG LUONG

6.1. Cong thuc hién bai moét luc khong doi
6.2. Cong thuc hién boi mot luc bién déi
6.3. Dinh Ii cong - dong niang

6.4. Cong sudt

6.5. Cic luc bao toan va khéng bao toan
6.6. Thé nang

6.7. Co nang va dinh luat bao toan co nang
6.8. Céc luc khong bio toan va noi cong
6.9. Dinh luat bao toan nang lugng

6.10. Thé nang cua trudng hap dan, chuyén dong ctia vé tinh

6.11. Phuong phdp giai bai tap
Bai doc thém : Cong va nang luong

7.1. Kho6i tam

7.2. Chuyén dong ctia kh6i tAm
7.3. bong luong

7.4. Xung lugng clia luc

7.5. Bio toan dong luong

7.6. Va cham

7.7. Chuyén dong tén lira

Bai doc thém : D6i ximg va céc nguyén I{ bio toag "

. Céc dinh luat Kepler va su phat hién ra dinh luat hdp dan

Chuong 7 : PONG LUGNG VA CHUYEN DONG CUAHE
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Chuong 8 : CHUYEN DONG QUAY

&

. Chuyén dong tinh tién va chuyén dong quay ctia vat rin

-~

. Toa do, van t6c va gia téc géc

-~

oo »)
W b -

. Dong hoc clia chuyén dong quay quanh mét truc ¢ dinh
. Momen quén tinh

o0 OO
n =

. DOng nang quay - Vat lan

oL
=

. Momen luc déi vdi moét truc ¢é dinh

8.7. Momen dong lugng ctia mot hat

8.8. Momen dong luong cua hé hat

8.9. bong luc hoc cta vat rdn quay quanh mot truc ¢ dinh
8.10. Cong va cong suét clia chuyén dong quay clia vt ran
8.11. Dinh luat bao toan momen dong luong

8.12. Chuyén dong ctia con quay héi chuyén

8.13. Hé quy chi€u quay — Luc Coriolis

Bai doc thém : Sir dung cdc mo hinh trong vat li

Chuong 9 : CAN BANG TINH CUA MOT VAT RAN

9.1. Can bang tinh cha mot vat ran

9.2. Cic diéu kién dé c6 can bang tinh

9.3. Cac phuong phdp giai bai toan

9.4. Trong tam, momen luc déi véi mot diém

Chuong 10 : CHAT RAN VA CHAT LUU

10.1. Ung sudt va do bién dang

10.2. Khéi luong riéng

10.3. Ap sudt trong cht luu dimg yén (Ap sudt tinh)
10.4. Dinh luat Archimedes

10.5. Phuong trinh Bernoulli

10.6. D6 nhat

10.7. Pinh luat Stockes

Bai doc thém : Archimedes

Chuong 11 : NHIET DO VA SY TRUYEN NHIET

11.1. Cdc mo6 ta vi m6 va vi mo
11.2. Can bang nhiét va dinh luat thir khong cha nhiét dong luc hoc
11.3. Nhiét biéu va thang nhiét d6 khi Ii tuong

238
239
243
245
250
254
256
259
260
265
267
271
273
275

294
295
296
301

311
316
318
325
327
335
338
339

350
352
354

11




11.4. Cic thang nhiét do khdac . & oonis
11.5. Su nd nhiét | LRt 3% ganb m |
11.6. Su truyén nhiét 6o i

Chuong 12 : DINH LUAT THU NHAT cUA Nmet DONG e

Ui SRRy

12.1. Cac phuong trinh trang théi : . CLp RARIH *
12.2. Nhiét dung riéng va an nhiét (chuyén pha) o1, ot Sl # 14
12.3. Cong
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12.4. Dinh luat thir nhét cha nhiét dong luc hoc
12.5. Mot s6 g dung ctia dinh luét thir nhat
Bai doc thém : Benjamin Thompson, Bd tuéc Rumford

Chuong 13 : Li THUYET DONG HQOC CUA CAC CHATKHi
RRREL i) E "
H .F.l'

3085 i 1%

13.1. Méu phén tir cia khi 1i tudng

13.2. Céch giai thich vi mé cta nhiét do

13.3. Su phan bé déu nang luong

13.4. Nhiét dung clia cac khi Ii tudng va cic chal ran nguyén t()
13.5. Qua trinh doan nhiét déi véi khi Ii tuong

13.6. Phan b6 16¢ do cua cac phan tur

Chuong 14 : DINH LUAT THU HAI CUA NHIET DONG LUC HQC

e
i d

14.1. Céc dong co nhiét va dinh luat tha hai
14.2. Cic mdy 1am lanh va dinh luat thit hai
14.3. Tinh thuan nghich va chu trinh Carnot
14.4. Hiéu suat cta chu trinh Carnot

14.5. Entropi

14.6. Entropi va dinh luat thit hai

Bai doc thém : Con quy ctia Maxwell

Chuong 15 : KHi THUC VA CHUYEN PHA

15.1. Tuong tic phan tir | Aot 8 46¢
15.2. Phuong trinh Van der Waals B 00
15.3. Noi nang khi thuc, hiéu ing Joule — Thomson i sl Sob RS

15.4. Pha va chuyén pha |
15.5. Can bang pha, Phuong trinh Clapeyron — Clausius
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cHUONG |

1-1. Mé hinh, |i thuyét va
cac dinh luat

1-2. Phép do va do bat
dinh. Cac chuan

1-3. Cac hé don vi

1-4. Tht nguyén, don vi
va do chinh xac

1-5. Phuang phap giai cac
bai toan

Bai doc thém : Theo sat

su phat trién cda Vét If hoc

Bitc anh nay goi cho cac
ban khai niém, hién tuong
vdat li nao ? |
Chuyén déng, toc do,
dong licgng, céng, nang
lwong, cdau triic va lwe
ciing voi né ; chuyén déng
quay, momen lyc, chdt
Iong, luc ma sat, chuyén
dong ciia song...

Tur vét Ii bt nguén tur tiéng Hi Lap, ¢ nghia la *hiéu biét vé ty nhien". VatIi mo té va glé Wch bén ché(cm
céc hién tugng xay ra trong ty nhién véi mot s it cac dinh luét co ban nhét. Chéng han nhu vi sao bau troi lai
xanh, vi sao cau véng cd sac mau ; vi sao cac vé tinh lai d\uyéndongtrénquydaomammgw tai sao cac-
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